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Presentación  
 
Esta guía es elaborada por la Coordinación Sectorial de Fortalecimiento Académico de la 
Subsecretaría de Educación Media Superior.  En ella, podrás encontrar diversas actividades que te 
ayudarán a reforzar los aprendizajes esenciales de Comprensión lectora , Matemáticas, Entorno 
social , Ciencias naturales, y Ética que has trabajado durante tu educación secundaria, mismos que 
te permitirán ingresar a la Educación Media Superior.   
 
Estructura de la guía  
 
La guía consta de sesiones integrad as por diferentes c ontenidos a reforzar a través de una serie de 
cuestionarios y actividades preguntas de orden reflexivo que te ayudarán a aterrizar tu aprendizaje 
y una evaluación con la que podrás comprobar la adquisición y fortalecimiento de aprendizajes , 
mismas que está n seccionadas por área de conocimiento .  A lo largo de las sesiones encontrarás 
dos apartados específicos con íconos representativos:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡A fortalecer tus aprendizajes!  
 

 

 

 

 

 

 

Conceptos básicos  para trabajar la sesión.  

Valoración mediante preguntas que te ayudarán a 
corroborar lo aprendido en la sesión.  

Recursos recomendados para profundizar  más sobre el 
contenido  abordado en sesión.  
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SUGERENCIAS PARA EL BUEN USO DE LA GUÍA  
   
1. Realiza una lectura exploratoria.  
2. Identifica cada apartado.   
3. Planea las sesiones de estudio y de repaso.  
4. Determina horarios y el lugar para realizar las actividades de aprendizaje.   
5. Ten a la mano los materiales y recursos de apoy o.   
6. Asegúrate de comprender los contenidos que estás estudiando.  
7. Toma un breve descanso después de cada hora de estudio.  
8. Si tienes alguna duda, consulta a las y los docentes del plantel al que estás inscrito /a.  
 
 
  
Para reforzar tu estudio visita la Plataforma de Fortalecimiento de Aprendizajes Esenciales al Ingreso a la 
Educación Media Superior, la cual te proporcionará contenidos y actividades que complementarán tus 
aprendizajes.    
 
 

 
 
 

http://fortalecetuaprendizaje.cosfac.sems.gob.mx/   
 

Disponible a partir del 06 de marzo.  
 

 

 

 

 

 

 

 

http://fortalecetuaprendizaje.cosfac.sems.gob.mx/
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Español  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Textos continuos y discontinuos  

 

 

Textos narrativos  
 
Sus características son:  

 

 
 

Textos

Continuos
Narrativo, expositivo, 

argumentativo, 
descriptivo.

Discontinuos
Cuadros, gráficos, 
tablas, diagramas, 

mapas y formularios.

Características y e lementos  de diferentes tipos de texto  

El autor/a presenta una secuencia de eventos para relatar una historia .

Describe los hechos y sucesos en el orden que suceden, relacionándolos con 
los lugares y circunstancias de la trama y la acción de los personajes.

Usualmente, está compuesto por un inicio, un nudo y un desenlace.
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La fábula  es un ejemplo de texto narrativo en el cual se relata una serie de sucesos que le ocurren 
a un personaje  (animal o cosa inanimada), de principio a fin.  
 
Textos literarios  
 
Sus características son:  
 

 

 
 

Dentro de este grupo podemos encontrar diferentes obras literarias como la novela , el cuento , la 
poesía  y las obras de teatro.  
 
El texto narrativo suele ser confundido constantemente con los textos literarios. La forma más 
sencilla de diferenciarlos es que la extensión de un texto literario suele ser mayor, mientras que 
los textos narrativos suelen ser breves.  
 

 

Textos expositivos  

 
Sus características son:  

 

 
  

Es considerado como una forma de expresión artística y que demanda 
mucha creatividad por parte del autor/a.

El lenguaje cumple una función estética que permite cautivar al lector. 

Se utiliza un lenguaje metafórico o abierto a la evocación. 

Expone un punto de vista que corresponde a una tercera persona.

No se dan opiniones ni juicios personales, solo se brindan datos y hechos 
importantes y relacionados al tema central. 

Generalmente, el texto expositivo requiere de una investigación previa. 
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Los textos expositivos suelen aparecer en revistas, enciclopedias, informes y manuales.  
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Subtipos de textos expositivos:   
  

 

 
  

 
Texto expositivo:  Tiene la 
finalidad comunicativa de 
transmitir información 
clara y objetiva sobre 
determinado tema . 
 

Te
xt

o 
ex

po
si

tiv
o

Informativo Esclarece los temas e informa con gran cantidad de datos, con 
información detallada .

Expositivo Da a conocer de manera objetiva, ordenada y coherente el 
contenido.

Explicativo Explicación detallada sobre los datos aportados, en el caso de los 
textos especializados .

Formal Evita el uso del lenguaje coloquial, puede contener gran 
cantidad de términos técnicos propios de la temática tratada.
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Texto informativo  
Preguntas que facilitan el análisis de un texto informativo:  

  
 
 
 
 
 
 
  

¿Qué?
Es el hecho de lo que ha 

sucedido.

¿Quién?
Es el sujeto de la 

información.

¿Cómo?
La manera o forma de 
producirse el hecho.

¿Dónde?
Es el lugar o sitio, en 
donde se produjo el 

hecho o acontecimiento

¿Cuándo?
Tiempo (el año, día, hora 

o minuto)

¿Por qué?
La causa, elemento 

fundamental que nos da 
la razón de lo que ha 

pasado.

Los textos de divulgación científica pertenecen a los 
textos expositivos -informativos , su estructura está 
integrada por introducción, desarrollo y las conclusiones; 
se utilizan tecnicismos.  
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Texto argumentativo  

Sus características son:  

 

 

 

Estos tipos de textos son ampliamente utilizados en el ámbito periodístico  (artículos de opinión, 
editoriales) , científico  y académico  (tesis, ensayos, artículos de  investigación, ponencias) , judicial, 
filosófico y publicitario.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sirve para expresar opiniones, ideas y posturas sobre un tema en 
particular, con el objetivo de persuadir al lector.

El autor expone sus argumentos para validar su punto de vista con 
respecto a un tema. 

Su contenido se estructura en tres partes: introducción, argumentación y 
conclusión. 

El ensayo y el artículo de 
opinión pertenecen a los 
textos argumentativos , 
su estructura está 
conformada por 
introducción, tesis, 
argumentos y conclusión.  
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Lee el siguiente texto.  

 

Ṫąȿ ǥǳɰȜȴȴɊḼ ǈʆǈʦȜǈǬɊ Ǭǳ novio, sale hacia la iglesia. Al llegar, se entera, por boca de los cerillos 
parientes, que la novia escapó en compañía de un cerillo vestido de amante. El novio frota su 
ǥǈǤǳʷǈ ʭ ǈɭǈɰǳǥǳ ʎȿ ɭǳɯʎǳɉɊ ǤɊȿʷɊ ǈɰǬȜǳȿǬɊ ǤǈȭɊ ǳȴ ǥȜȎǈɰɰɊṫṁ 

Recuperado de Guillermo ðǈȽɭǳɰȜɊṗ ẅ=ɊǬǈɸ Ǭǳ ȍʎǳȎɊẆṗ   
ǳȿ ẅ«ǈ ǥɊǥȖȜȿȜȴȴǈ ʭ Ɋʆɰǈɸ ȍȜǥǥȜɊȿǳɸ ǤɰǳʦǳɸẆṗ ɭṜ ᶼ᷀ᶾṜ  

 

Completa el siguiente cuadro.  

 

ELEMENTO NARRATIVO  RESPUESTA  

¿Qué se narra?    

¿Quién es el narrador?    

¿Quién es el protagonista?    

¿Dónde se llevan a cabo los hechos?    

¿Cuál es la situación inicial de la historia?    

¿Cuál es el nudo de la historia?    

¿Cuál es la situación final o el desenlace de la historia?    

 

 
 

 
Lee con atención el siguiente texto.  

 

 

El impacto de la publicidad en los adolescentes  

 

(1) En el mundo globalizado y consumista que se vive actualmente, la publicidad se torna 
inconscientemente en un instrumento que impone costumbres y valores culturales, propiciando 
el consumismo y la discriminación.  

 

(2) Detrás de la publicid ad hay un estudio hábil para descubrir los deseos de las personas, sus 
tendencias de consumo y sus hábitos de vida. Así como adquieren elementos para elaborar 
mensajes dirigidos a un público especifico, dirigiéndolos sutilmente a que consuma cierta marca 
y sean fieles a ésta.  

 

(3) El uso del tabaco es uno de los temas que más preocupa, pues a pesar de que la industria del 
tabaco asegura que el propósito de su publicidad es mantener las cuotas potenciales del mercado 
entre las personas adultas ya consumidora s, los mensajes publicitarios que aparecen 
constantemente en los medios masivos de comunicación no aparentan lo mismo. Estos dan a 
entender que, si no se consume tabaco, no se pertenece a un determinado grupo social.  

 

(4)  Una de las mayores preocupaciones que existe con la publicidad y los adolescentes, son los 
modelos que se utilizan para mostrar los anuncios de los productos que se quieren vender; puesto 
que los jóvenes se encuentran inmersos en un proceso de búsqueda de una identidad y toman 
como referen cia los modelos que se les muestran. Podemos decir que la moda, la publicidad, la 
información de adelgazamiento y belleza, ayudan a que este inconveniente crezca cada día más . 
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Lamentablemente en esta sociedad de consumo, tienen éxito quienes poseen la habilidad de 
hacernos creer que necesitamos lo que ellos ofrecen, y la publicidad es la mayor herramienta para 
generar esto.  

El impacto de la publicidad en los adolescentes. Recuperado de:   
http://fido.palermo.edu/servicios_dyc/noticiasdc/mas_informacion.php?id_noticia=1140   

 
Identifica los párrafos en los que se presentan los siguientes elementos y explica cómo los 
identificaste.  

 

  

NÚMERO  INTRODUCCIÓN  TESIS ARGUMENTOS  CONCLUSIÓ N 

Párrafo  
         

Justificación  
  

         

 

 

Conforme a la finalidad del texto, selecciona la respuesta a la pregunta, ¿qué tipo de texto 
es?   
 

A. Argumentativo  
B. De divulgación  
C. Narrativo  
D. Informativo  
 

Completa el siguiente cuadro comparativo sobre los diferentes tipos de textos.  
 
 Narrativo  Expositivo  Informativo  Argumentativo  

Propósito  

 
 
 
 
 

 Comunica 
mediante ideas 
ordenadas y claras, 
un acontecimiento 
de interés público . 

 

Características  

 
 
 
 
 

Aborda de manera 
objetiva un asunto 
o tema . 

  

Ejemplo s 

Novela  
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 



 

10 
 

 
Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas:  

 

 

Afirmación  Verdadero  Falso  
Hay textos expositivos de divulgación, especializado o científico.  

  

La estructura de un texto expositivo es planteamiento, nudo y 
desenlace.  

  

En los textos expositivos abundan las palabras con una carga 
connotativa.  

  

La tesis de un texto argumentativo siempre aparece  en la 
introducción.  

  

Las falacias no son válidas como argumentos para defender una 
tesis.  

  

Los textos narrativos se caracterizan por presentar una historia 
real.  

  

Los textos argumentativos tienen un cuerpo argumentativo.  
  

En los textos narrativos siempre se van a presentar personajes.  
  

  

 
 
Lee el siguiente texto y resuelve lo que se te pide.  

 

El cambio climático  

 

(1) La principal causa del cambio climático es el calentamiento global y tiene múltiples 
consecuencias negativas en los sistemas físicos, biológicos y humanos. El efecto invernadero es un 
proceso natural que permite a la Tierra mantener las condiciones necesarias para albergar vida: la 
atmósfera retiene parte del calor del Sol; sin el efecto invernadero, la temperatura medi a del 
planeta sería de 18ºC bajo cero.  La atmósfera está compuesta por diversos gases que, en la 
proporción adecuada, cumplen su cometido. El problema está cuando las actividades del ser 
humano aumentan la emisión de gases de efecto invernadero a la atmósf era y ésta retiene más 
calor del necesario, provocando que la temperatura media del planeta aumente y se produzca lo 
que popularmente llamamos calentamiento global.  

 

(2) Los expertos coinciden en señalar a la Revolución Industrial como el punto de inflexió n en el 
que las emisiones de gases de efecto invernadero arrojadas a la atmósfera empezaron a dispararse. 
Desde este momento, el crecimiento de la población (en 1750 había menos de 800 millones de 
habitantes en la Tierra, hoy somos más de 7.500 millones), un consumo de recursos cada vez más 
desmedido, el aumento en la demanda y producción de energía obtenidas mayoritariamente a 
ʆɰǈʦǴɸ Ǭǳ ǥɊȽǤʎɸʆȜǤȴǳɸ ȍɋɸȜȴǳɸḽ Ȗǈȿ ɭɰɊʦɊǥǈǬɊ ɯʎǳ ǳȴ ɭȴǈȿǳʆǈ Ȗǈʭǈ ǳȿʆɰǈǬɊ ǳȿ ȴɊ ɯʎǳ ɭǈɰʆǳ Ǭǳ ȴǈ 
comunidad científica ha denominado el Antropoceno: la nueva era geológica motivada por el 
impacto del ser humano en la Tierra.  

 

(3) El principal resultado ha sido el aumento de la temperatura global del planeta, que desde ese 
período ha aumentado en 1,1 °C, si bien se estima que al final de l presente siglo el termómetro 
pueda aumentar todavía más, aun cumpliéndose los compromisos de reducción de emisiones 
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fijados por los países.  Este aumento global de la temperatura trae consecuencias desastrosas que 
ponen en peligro la supervivencia de la f lora y la fauna de la Tierra, incluido el ser humano. Entre 
los impactos del cambio climático destacan, el derretimiento de la masa de hielo en los polos, que 
a su vez provoca el aumento del nivel del mar, lo que produce inundaciones y amenaza los litorale s 
costeros Ṝincluso pequeños estados insulares están en riesgo de desaparición.   
 

(4)  El cambio climático también aumenta la aparición de fenómenos meteorológicos más 
violentos, sequías, incendios, la muerte de especies animales y vegetales, los desbordamientos de 
ríos y lagos, la aparición de refugiados climáticos y la destrucción de los medios de subsistencia y 
de los recursos económicos, especialmente en países en desarrollo.   
 
Acciona Business as Unusual. (s. f.). ¿Qué es el Cambio Climático y  cómo nos afecta? Recuperado 6 de febrero de 2021, de 

https://www.acciona.com/es/cambio -climatico/   
 
 
Indica en qué párrafo se encuentran los elementos de la estructura del texto.  
 

Elemento  Párrafo  

Introducción  

 

Desarrollo  

 

Cierre  

 

 
¿Cuál es el objetivo del texto?  

 

A. Identificar un hecho.  
B. Narrar una experiencia.  
C. Informar sobre un suceso.  
D. Exponer una problemática.  
 
¿En qué tipo de publicaciones se encuentran los textos expositivos?  

 

  
  

 

Contesta el cuadro de doble entrada, para que tengas identificadas las semejanzas y 
diferencias entre  los tipos de texto.  
  

Características  
Texto  

Literario -Narrativo  Expositivo -Informativo  Argumentativo  
¿Qué tipo de 
información 
contienen?  

      

¿Qué tipo de 
lenguaje 
utilizan?  

      

Menciona 
algunos 

ejemplos  
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Un documento es un escrito que contiene datos verdaderos que dan información precisa sobre 
una persona o un acto realizado . A lo largo de toda tu  vida, tendrás que realizar trámites  usando 
diversos documentos , desde consultar tus calificaciones, inscribirte a la preparatoria o universidad, 
solicitar una beca, obtener tu título, identificación oficial, licencia d e manejo y hasta darte de alta 
en el SAT para pagar impuestos.  
  
 
La Carta  
  
Uno de los documentos administrativos más utilizados es la carta. Una carta es un recurso para 
transmitir información, que permite comunicar un mensaje. Posee un emisor (remitente), que es 
quien escribe el mensaje, y un receptor (destinatario), que es quie n recibe dicho mensaje.  
  
La utilidad de la carta es muy extensa, algunos ejemplos son los siguientes:  

Ḻ Para felicitar a un amigo, familiar, etc.  
Ḻ Agradecimiento  
Ḻ Hacer una solicitud (servicio, material, etc.).  
Ḻ Hacer un trámite.  
Ḻ Hacer una recomendación  
Ḻ Hacer una invitación  
Ḻ Hacer una presentación  

 
Cuando se trata de cartas formales  tienen las siguientes características : 
 
Características externas:  

Ḻ Papel tamaño carta.  
Ḻ Asunto o destinatario  
Ḻ Cuerpo del texto.  
Ḻ Despedida.  
Ḻ Remitente y  firma.  
Ḻ El saludo y la despedida depende de los requerimientos del escrito.  
 

Características internas:  
Ḻ Estilo formal.  
Ḻ Lenguaje coloquial con tono amable.  
Ḻ Función apelativa (inten ción de respuesta) . 
 For ma en que se expresa el autor  (Modos discursivos ). 

 
 
 
 

Documentos personales, administrativos y oficiales  
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Instrucciones: Lee la siguiente carta y a nota en la columna que corresponda las  características 
externas e internas qu e observ es.  
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Informa ción  Características externas  Características internas  

Lic. Arturo Ballesteros  Destinatario   

Nos dará mucho gusto poder 
saludarlo . 

  

Iniciaremos  con un recorrido 
po r la planta, posteriormente se 
amenizará la comid ǈḽ 

  

Inauguración de planta vinícola  
Tequisquiapan  

  

Me despido esperando poder 
saludarlo personalmente el día 
del evento.  

  

Le solicitamos confirmar su 
asistencia  con la licenciada 
Paola Rosas  

  

Remitente y firma  

  

 

 
 
De las siguientes opciones elige el saludo adecuado para iniciar una carta formal dirigida  a 
una persona que no conoce s. 
 

1. Hola, señor:  
2. Queridísimo señor:  
3. Estimado señor:  

 
¿Dónde se incluyen los datos del emisor de la carta?  

1. Arriba a la derecha, se detalla el nombre del emisor, su dirección, código postal y localidad.  
2. Arriba a la derecha, aparece la localidad y fecha.  
3. Debajo del saludo final de la carta.  
4. Arriba a la izquierda, se detalla el nombre del emisor, su dirección, código postal y 

localidad.  
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Reorden a los  elementos de la siguiente carta formal y escrib e en el cuadro los números con  
el  orden correcto . 
 

1. Ref.: Invitación a la inauguración  
 

2. Por medio de la presente, nos complace invitar a Ud. a la inauguración del Instituto de 
Lenguas (ILEN) el próximo 25 de marzo. El acto dará inicio a las 12:00 horas en la planta 
baja del edificio del IV bloque, Dr. Plácido Horas. La inauguración contará con la presencia 
de nuestro Rect or y autoridades de la facultad.  

 
3. Félix Romero Comisión Organizadora  

 
4. Mendoza, 8 de marzo de 2019  

 
5. Distinguida Consejera  

 
6. Sra. Marisa González. Rivadavia 348 SAN LUIS  

 
7. En la seguridad de contar con su grata presencia, saluda a Ud. cordialmente.  

 
 
 

Lugar y fecha   
Destinatario con dirección   
Asunto   
Saludo   
Cuerpo   
Despedida   
Firma   

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Los siguientes portales te apoyarán para reforzar tus aprendizajes.  
 

https://www.recursosep.com/2020/09/16/comprension -lectora -de -una -carta/  

https://www.ejemplode.com/11 -escritos/1236 -ejemplo_de_carta_formal.html  

https://www.modelos -de -curriculum.com/cartas -de -recomendacion/laboral/  
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Para una mejor comprensión lectora y buen desarrollo de la escritura, se deben conocer  los 
elementos gramaticales más importantes: sustantivos, adjetivos, pronombres, artículos, verbos, 
adverbios, preposiciones, conjunci ones e interjecci ones.  

Pronombres  

Pronombres relativos  
 

Singular:  
Que, quien, cual, cuanto, cuanta  

Ejemplo:  
Es de quien te hablé  

 
Plural:  

Quienes, cuales, cuantos, cuantas  
Ejemplo:  

Cuantos corrieron rápido, 
ganaron  

Pronombres posesivos  
 

 Singular  Plural  

Primera 
persona  

Mío, mía, 
nuestro, 
nuestra  

Míos, mías, 
nuestros, 
nuestras  

Segunda 
persona  

Tuyo, tuya, 
suyo, suya  

Tuyos, tuyas, 
suyos, suyas  

Tercera 
persona  

Suyo, suya  Suyos, suyas  
 

 

Pronombres indefinidos  
 

Alguien, nadie, algo, alguno, alguna, 
ninguno, ninguna, todo, todos, 

muchos (as), pocos(as), varios(as), 
demasiados (as), otro (a), otros (as), 

bastantes, uno(os) una(as).  

 
Pronombres demostrativos  

 
 Masculino  Femenino  Neutro  

Singular  
Esto, ese, 

aquel,  
Esta, esa, 
aquella  

Esto, 
eso, 

aquello  

Plural  
Estos, 
esos, 

aquellos  

Estas, 
esas, 

aquellas  
 

 

 

Artículos  

Es la parte de la oración que se coloca delante del nombre o sustantivo para señalar su género 
(femenino: la, las, un, unas ; masculino: el, los, un, unos ) y número  (singular o p lural) . Existen 
artículos determinados e indeterminados.  

 

 

 

 

Categorías gramaticales  
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Verbo  

Son palabras que expresan acciones, pueden estar conjugados en presente, pasado o pretérito, 
copretérito, pospretérito y futuro.  

Ejemplo:  

Presente  hablo  canto  corro  como  

Pasado  hablé  canté  corrí  comí  

Copretérito  hablaba  cantaba  corría  comía  

Pospretérito  hablaría  cantaría  correría  comería  

Futuro  hablaré  cantaré  correré  comeré  

 

Adverbio  

Son palabras que acompañan al verbo y lo modifican, de acuerdo con el orden de la oración, 
también pueden modificar un adjetivo u otro adverbio.  

Existen diferentes tipos de adverbios:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Preposiciones  
 
Vocablos invariables que utilizamos para unir palabras, acciones e ideas que se relacionan entre sí. 
Solamente pueden relacionar elementos de una misma oración.  
 

Preposiciones  

A 
Ante  
Bajo  
Con  
Contra  
De  
Desde  

En  
Entre  
Hacia  
Hasta  
Durante  
Mediante  
Para  

Por  
Sin 
Sobre  
Tras 
Versus  
Vía 

Ejemplos:  

 
¶ Compramos un juego de  video.  
¶ Vamos a París. 
¶ El carro está bajo  tu responsabilidad.  
¶ Esta computadora es para  ti.  

 

 

 

Lugar  Tiempo  Modo  Cantidad  

aquí, ahí, allí, 
encima, 
debajo  

hoy, ayer, 
mañana, 

ahora, 
ǬǳɸɭʎǴɸḽ 

b ien, mal, 
regular, 

ǈȽǈǤȴǳȽǳȿʆǳḽ 

m ás, muy 
mucho, 

poco, 
Ǥǈɸʆǈȿʆǳḽ 

Afirmación  Negación  Duda  

sí, también, 
cierto, 

ǥȜǳɰʆǈȽǳȿʆǳḽ 

no, 
tampoco, 

nunca, 
ȭǈȽǉɸḽ 

quizás, acaso, 
ɭɰɊǤǈǤȴǳȽǳȿʆǳḽ 
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Conjunciones  
 

Conjunciones coordinantes  Conjunciones subordinantes  
Unen palabras u oraciones a un mismo nivel 

sintáctico, es decir que los elementos que 
vinculan pueden intercambiarse y no pierden 

su significado.   

Se unen palabras que no se pueden 
intercambiar entre sí, dado que se  establece 

una relación específica.  

Ejemplo:  

 
ṪMȿ ǳȴ ɸʎɭǳɰȽǳɰǥǈǬɊ ȖǈǤȞǈ sopas y refrescos ṫ 
ǳɸ ȴɊ ȽȜɸȽɊ ɯʎǳ ṪMȿ ǳȴ ɸʎɭǳɰȽǳɰǥǈǬɊ ȖǈǤȞǈ 

refrescos y sopas ṫṁ  

Ejemplo:  

 
ṪMɸǈ ȿɊǥȖǳ ȴȴɊʦȞǈḼde modo que me tuve que ir 
ǳȿ ǈʎʆɊǤʏɸṫ ȜȽɭȴȜǥǈ ʎȿǈ ɰǳȴǈǥȜɋȿ Ǭǳ ǥǈʎɸǈ-

efecto que no puede invertirse.  

 

Interjección  

 Interjecciones   
¡ah! 

¡bah!  
¡sh! 
¡ea! 

¡guau!  
¡uy! 
¡oh!  

¡zaz! 
¡ey! 
¡uf! 

¡puaf!  
¡hola!  

¡vamos!   

Ejemplos:  

 
¶ ¡Wow! Qué bonito está tu vestido.  
¶ ¡Ouch!, me pegue en mi pie  
¶ ¡Uf!,  me canse mucho.   

 

 

Revisa las siguientes oraciones y transcríbelas en la siguiente tabla según corresponda.  

 

1. ¿Desea té o café  
2. Ella se independizó  desde hace más de dos años.   
3. Seguiré aquí durante un rato más.   
4. ¿Hacia dónde te diriges?  
5. Fui a tomar el té con Lucía y Juan.   
6. Mɸ ȍǈȽɊɸǈ ȴǈ ȍɰǈɸǳ Ṫsobre  ǈʦȜɸɊ ȿɊ Ȗǈʭ ǳȿȎǈɉɊṫṁ 
7. No fui a la fiesta porque  estaba enferma.   
8. No me sentía bien, así que me fui a la cama.  
9. Vino ante mí con una muy buena propuesta.  
10. Te invité con tal de que me ayudes a organizar
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ORACIONES CON PREPOSICIONES  ORACIONES CON CONJUNCIONES  
  
  

  

  
  

  

  
  

  

  
  

  

  
  

  

 
 
 
Encuentra las trece palabras (sustantivos, adjetivos y pronombres) que están en la siguiente 
sopa de letras.  
 

 
 
 

Crea cinco oraciones utilizando los sustantivos, adjetivos y pronombres que encontraste en la 
sopa de letras, agrégales un artículo y un verbo.  
 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
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Completa los diálogos de la historieta utilizando interjecciones, escríbelas en otro color para 
resaltarlas.  
 

  

  
https://liczulimanperez.weebly.com/unidad -tematica -revolucioacuten -francesa -grado -8o -i.html   

 
 

 
 

1. Subraya las preposiciones que identifiques en estos enunciados.  

  
A. Javier y Antonio son primos de Mariana.  
B. Debes recordar ante tus hermanos que desde hoy eres el responsable.  
C. Tras la puerta están las bebidas sin gas.  
D. Jugaba con energía, hasta que el entrenador lo sacó del campo.  
E. ¿Has visto a María entre la multitud de compradores?  

 
 

2. En las siguientes oraciones identifica las conjunciones y enciérralas en un  círculo.  
 

A. Hoy he comido macarrones y pescado.  
B. Fui a comer a aquel restaurante, pero no me gustó.  
C. No hemos ido a la playa, sino que nos hemos quedado en la piscina.  
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3. Clasifica en el cuadro los adverbios que aparecen en los siguientes enunciados.  
 

1. El parque está cerca.  

2. La niña es muy lista.  

3. Ellos caminaban rápidamente.  

4. Pepe vive allí.  

5. Tú nadas demasiado tiempo.  
 
 
 

Lugar  Tiempo  Modo  Cantidad  

    

 
 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Los siguien tes portales y videos te apoyará n para reforzar tus aprendizajes . 
 

¶ https://bdigital.uncu.edu.ar/objetos_digitales/1402/gramatica.pdf  
¶ https://www.importancia.org/gramatica.php  
¶ http://www.mailxmail.com/curso -gramatica -espanola/conjunciones -interjecciones  
¶ http://www.apoyolingua.es/gramatica/gramatica.html  
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Los signos de puntuación se usan en los textos escritos para intentar reproducir la entonación del 
lenguaje oral (pausas, matices de voz, gestos, cambios de tono, etc.) con objeto de interpretar y 
comprender correctamente el mensaje escrito. Del mismo modo , si conocemos las reglas 
ortográficas podemos: comprender el significado de un texto, comunicarnos por escrito  y evitar 
malentendidos . 
 
El punto  sirve para introducir una pausa más o menos larga, dependiendo del caso  y se coloca al 
final de los enunciados . 
El p unto y seguido  separa las frases y oraciones de un mismo párrafo  como una pausa mediana.  
El p unto y aparte  se emplea para finalizar un párrafo . 
La coma  se usa  como una pausa muy breve  para dar respiro en medio de cláusulas muy largas , se 
usa también para s eparar los términos de una enumeración, introducir cláusulas en medio de una 
oración . separar ciertas locuciones ǥɊȿȭʎȿʆȜʦǈɸ Ɋ ǈǬʦǳɰǤȜǈȴǳɸḼ ʆǈȴǳɸ ǥɊȽɊ Ṫǳȿ ǳȍǳǥʆɊṫḼ ṪɸȜȿ ǳȽǤǈɰȎɊṫḼ 
Ṫǳȿ ȍȜȿṫḼ ǳʆǥṁ 
El punto y coma  sirve para juntar dos oraciones en una sola frase  introduciendo una pausa 
intermedia , puede utilizarse para separar los términos de una enumeración, cuando est os incluyen 
elementos separados por comas.  
Los dos puntos  se utiliza n  para llamar la atención del lector respecto de algo que viene a 
continuación, y que siempre estará en relación estrecha con lo que se venía diciendo. Es muy 
común su empleo para introdu cir citas textuales.  
Los puntos suspensivos , compuestos por tres puntos seguidos , introduce una pausa larga que 
tiene el fin de crear suspenso, duda, intriga o señalar que hay parte del texto que se encuentra 
omitido.  
Las comillas  siempre vienen en pares y se utilizan para destacar alguna palabra o frase del resto 
del texto, indicando que se trata de algo tomado de otra fuente (como en las citas textuales), o que 
es un uso familiar, vulgar, popular o fuera de lo ordinario, e incluso en ocasiones que se trata de un 
giro irónico del autor.  
Los paréntesis y corchetes  sirven para crear inci sos o cláusulas dentro del texto, separando lo que 
se encuentra entre ellos del resto para que sea leído aparte, a menudo como una aclaratoria, una 
acotación o un dato opcional, es decir, que bien puede leerse o bien puede omitirse.  
Los signos de interroga ción  señalan el inicio y final de una pregunta  y tienen el propósito de 
marcar la entonación del texto . 
Los signos de exclamación , como su nombre lo indica, se utilizan para señalar el carácter 
exclamativo del enunciado . 
 
 

Coloca los signos ¿ ? o ¡ ! donde corresponda.  
 

A. Qué frío hace Has encendido la calefacción  
B. Por fin has llegado Por qué has tardado tanto  
C. Has visto la estrella que se ha caído  
D. No es posible Era tan bonito Cómo ha ocurrido  

 

Reglas de ortografía y signos de puntuación  

 



 

24 
 

 
Coloca los signos de puntuación en los siguientes textos.  

 
Texto 1  

 

Cuatro cosas nacen de la esperanza la alegría del cuerpo la salud del alma el alivio de los trabajos 
y la larga vida sin embargo es menester hacer hincapié en la presencia de estas tres cualidades 
inteligencia sensibilidad voluntad inflex ibles afán de superación.  

 

Texto 2  

 

No creo que los hombres deban tener miedo de dar la vida por la libertad por la justicia por el bien 
Pienso que deben tener mil veces más miedo a vivir cobardemente la historia nos da innumerables 
testimonios de esta verdad.  

 

 
Explica con tus propias palabras la importancia de los signos de puntuación para la 
comprensión de un texto.  
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los siguien tes portales y videos te apoyará n para reforzar tus aprendizajes . 
 
¿Cómo y cuándo usar la coma?  

¶ https://youtu.be/qLuCNKn -fNg  
 

Ortografía de la lengua española  
¶ https://www.rae.es/sites/default/files/1ortografia_espanola_2010.pdf  

 
Reglas de ortografía, acentuación y puntuación  

¶ https://dem.colmex.mx/Ortografia  
 
Función sintáctica de los pronombres  

¶ https://lengua.laguia2000.com/sintaxis/funcion -de -los-pronombres  
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Sinónimos  
 

Los sinónimos son términos diferentes que significan casi lo mismo . En general, dos palabras se 
consideran sinónimas si, al intercambiarlas en una oración, el sentido de ésta no varía. Además, dos 
palabras sinónimas deben necesariamente pertenecer a la misma categoría gramatical (p.ej. 
verbo, adverbio, adjetivo, sustantivo, preposición).  
 
Antónimos  
 

Las palabras antónimas expresan significados contrarios. Ejemplo: lento/rápido; bueno/malo; 
grande/pequeño . Los antónimos facilitan la comprensión de un texto o de un diálogo, pues quizás 
en un determinado momento no se conozca un concepto, pero sí el contrario, y puede deducir se. 
 
 
Algunos antónimos se crean agregando algunos prefijos.  

Ejemplos:  

 
 

  

Elementos semánticos y sintácticos  
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Función sintáctica de los pronombres  
 
Mientras la semántica estudia como son percibidas las palabras en una oración, la sintaxis evalúa 
como esas palabras se organizan en una oración.  Los pronombres tienen diversas funciones 
sintácticas.  
 
 
 
 
 

Analiza las siguientes relaciones de palabras y en las columnas de la derecha marca con una 
Ṫģṫ ɸȜ ȴǈ relación corresponde a sinónimos o antónimos.  

 

Palabra  Sinónimos  Antónimos   
Cálido - Caliente      

Facilidad - Dificultad      
Derrota - Triunfo      

Camino - Sendero      
Castigar - Sancionar      

Denegar -Acceder      
Barato -Económico      
Aceptar -Rechazar      
Idéntico -Distinto      

Combate -Contienda      

Pronombre  Función  Ejemplo  

yo, tú, él, ella, nosotros, 
nosotras, vosotros, 
vosotras, ellos y ellas  

Sujeto (persona, animal o 
cosa que realiza la acción 
del verbo).  

Yo  estoy recortando las 
letras,  
Ella seguirá dibujando 
las letras,  
Nosotros  pegaremos 
las letras;  

lo, la, los, las  Objeto directo (cuando 
no funcionan como 
artículo indeterminado).  

Ella me lo  contó.  
Nosotros se las  
daremos.  
Yo los  contaré.  

le, les, mi, ti  Objeto indirecto.  Le  contaré la historia a 
tu primo.  
Les  costará mucho 
dinero.  
Esta caja es para ti.  

me, te, se  Objeto directo.  
Objeto indirecto (cuando 
hay un objeto directo).  

Ana se  peina.  
Ana se  peina el pelo.  
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En la figura de la izquierda se encuentran palabras antónimas de manera desordenada, 
ordénalas y encuentra las parejas que correspondan, escribiéndolas en la tabla de la derecha.  

 
 

 Palabra  Antónimo  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

 

  
 

 

1. Lee el siguiente fragmento y realiza las actividades que se solicitan.  
 

El ramo azul  
Fragmento  

Octavio Paz  

Desperté, cubierto de sudor. Del piso de ladrillos rojos, recién regados , subía un vapor caliente. Una 
mariposa de alas grisáceas revoloteaba  encandilada alrededor del foco amarillento. Salté de la 
hamaca y descalzo atravesé el cuarto, cuidando no pisar al gún alacrán salido de su escondrijo a 
tomar el fresco. Me acerqué al ventanillo y aspiré  el aire del campo. Se oía la respiración de la noche, 
enorme, femenina.  
 
 
Regresé al centro de la habitación, vacié el agua de la jarra en la palangana de peltre y hu medecí 
la toalla. Me froté  el torso y las piernas con el trapo empapado, me sequé un poco y, tras de 
cerciorarme que ningún bicho estaba escondido entre los pliegues de mi ropa, me vestí y calcé. 
Bajé saltando la escalera pintada de verde. En la puerta del  mesón tropecé con el dueño, sujeto 
ʆʎǳɰʆɊ ʭ ɰǳʆȜǥǳȿʆǳḽ 

 
De acuerdo con el texto sustituye las palabras resaltadas en negritas por un sinónimo.  
 

Regados  
 

Revoloteaba  
 

Aspiré  
 

Humedecí  
 

Froté  
 

aburrido, honesto, limpio, 
lindo, fuerte, guerra, futuro, 

cansado, feo, igualdad, 
interior, paz, divertido, sucio, 

pasado, exterior, 
descansado, deshonesto, 

débil y desigualdad.  
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¿Qué función tiene la palabra en negritas  en la siguiente oración  tomada del texto ? 
 
Se oía la respiración de la noche enorme, femenina . 
 
A) Es un pronombre  
B) Es un verbo  
C) Es un sinónimo  
D) Es un nexo  
 
¿Cómo te ayudan los sinónimos a comprender un texto?  
 

 
 

 

¿Cómo te ayudan los antónimos a comprender un texto?  
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los siguien tes portales y videos te apoyará n para reforzar tus aprendizajes . 
 

 
Antónimos  

¶ https://youtube.com/watch?v=kj5stDzRnsA  
 
Sinónimos  

¶ https://uapas2.bunam.unam.mx/humanidades/sinonimos/  
 

 
Función sintáctica de los pronombres  

¶ https://lengua.laguia2000.com/sintaxis/funcion -de -los-pronombres  
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La coherencia otorga sentido a los enunciados  y un significado unitario a la lectura para que no 
sean  frases o ideas aisladas sin relación entre s í. 
 
Para que haya coherencia en un texto es necesario que exista:  

 

 

 

Por cohesión se entienden las relaciones de conexión que se establecen entre los diferentes 
elementos del texto. Para lograr que haya ilación en el texto, existen diversos mecanismos 
lingüísticos, uno de ellos son los conectores o mecanismos de cohe sión . 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Existen diferentes tipos de conectores y cada clase pone de manifiesto relaciones de diversa 
naturaleza .  
 
 
 
 

Coherencia y cohesión de un texto  

Tema central o general: Asunto del cual se hace referencia.

Estructura : tiene que llevar un orden de acuerdo a un esquema que permita
avanzar de manera progresiva en la trama sin que haya rupturas o desorden .

Estrategia enunciativa: Organizar el pensamiento en función de lo que quiere 
expresarse para no entrar en contradicción. 

Mecanismos 
de cohesión  

 

Se expresan a través de conectores .

Se usan para vincular una idea con otra y darle 
sentido al texto.

Nos permiten tener una comprensión clara y lógica del 
texto.
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Anota en el espacio en blanco el nexo más adecuado para cada enunciado.   
  

A. ____________ la distancia, ellos se amaban.  
B. ____________ tenía todas las sospechas sobre el delincuente, ella necesitaba más 

información.  
C. La comida estaba riquísima, ____________ era muy pesada.  
D. Se presentó el día de la boda ____________ nadie se lo esperaba.  
E. Me conviene vivir en una zona céntrica, ____________ me asignan a la sucursal Flores.  

 
Explica con tus propias palabras la importancia de los nexos comunicativos.  
 

 
 

   

  
 

Lee con atención los siguientes enunciados y escribe en los renglones siguientes la oración 
construida de una manera lógica.  

 

Recuerda que el orden de las palabras da un significado a lo que queremos comunicar.  

 

1.   Invitación curso recibió a una de prestigio gran para institución asistir una de un Joana  

 

 

2. en y haber mamá me obtenido por Papá canto un el diploma concurso de felicitaron  

 

 

3. todas las noches a comer... un granjero que tenía sembradíos había una vez de lechuga, 
rábanos y que llegaba zanahorias, y había un conejito  

 



 

31 
 

 

 

4. (casi un cuarto de la población), no estudia ni trabaja en Brasil, entre 15 y 19 años, 11 millones de 
jóvenes  

 

 
 

5. buscando buenos salarios México diario El País, del 20 de marzo de 2018, posgraduados 
mexicanos se van a Estados Unidos, y mejores condiciones de trabajo es campeón De acuerdo 
con el latinoamericano en fuga de cerebros más del 13% de los  
  

 
Escribe el nexo que une a las ideas de los siguientes textos.  

 

I. Llovió toda la noche _______________ la calle está mojada.  
 

A. sin embargo  
B. por ejemplo  
C. por eso  
D. debido a que  

 
II. ____________ me siento en casa cuando estoy a orillas del mar, ____________ puedo 

construirme una patria ____________ la espuma de las olas.  

 

A. Solo ṛ porque ṛ con  
B. Siempre ṛ por tanto ṛ entre  
C. A veces ṛ más aún ṛ desde  
D. A menudo ṛ pues ṛ hasta  

 
 

  

Los siguientes portales y videos te apoyarán para reforzar tus aprendizajes.  
 
 
Coherencia y Cohesión | CASTELLANO | Video educativo  

¶ https://youtu.be/1b4zfLc5M54  
 
Coherencia/Cohesión/Uso de conectores  

¶ https://youtu.be/5SNl2As3S5Q  
 

¿Qué son los Mecanismos de Coherencia?  
¶ https://www.lifeder.com/mecanismos -de -coherencia/  

 
Mecanismos de cohesión  

¶ https://www.profedelengua.es/Cohesion.pdf  
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Los modos discursivos se refieren a la manera en que un texto expresa algo de acuerdo con una 
intencionalidad en particular.  

 

Clasificación de 
Modos Discursivos  

Según  Tipos  

General  

Tipo de Lenguaje  
 
(Con qué vamos a 
expresarnos)  

Verbal:  
¶ Oral  
¶ Escrito  
¶ Lengua sordomudos  

No verbal  
¶ Icónico  
¶ Proxémico  
¶ Corporal  
¶ Fonético  

Particular  

Tipo de Texto  
 
(Cómo vamos a 
organizar nuestro 
discurso o texto)  

Según su intención (para que lo escribimos o 
decimos):  
¶ Explicar y aprender (científico)  
¶ Informar (periodístico)  
¶ Crear y emocionar (literario)  
¶ Conversar de forma cotidiana (coloquial)  

Según su estructura (cómo escribimos o decimos):  
¶ Narrativo  
¶ Descriptivo  
¶ Expositivo  
¶ Argumentativo  
¶ Dialógico  

Específica  

Tipo de párrafos  
(Propósito del 
autor)  

Definición, demostración, comparación, 
especificación, enumeración, refutación, 
ejemplificación, referencia, recapitulación, 
amplificación y síntesis . 

 

1. Explica con tus propias palabras cuál es el propósito de los modos discursivos en un texto en 
prosa.  

 
 
 
 

 

2. ¿Qué modos discursivos consideras que se utilizan más en los textos que lees?  
 

 
 
 

Modos discursivos  
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3. Escribe la función y ejemplo de los modos discursivos, como se muestra a continuación.  
 

Modo discursivo  ¿Para qué sirve ? Ejemplo  

Comparación  

Hacer ver la semejanza o 
diferencia que existe entre 
dos o más objetos, ideas, 
etcétera.  
 

La diferencia que existe 
entre el sol y la luna es qué 
el sol es una estrella y la luna 
es un satélite.  

Comentario  
 

  

Analogías  
 

  

 
Antecedente - consecuente  

 
 
 
 
 

 

Valoración  

 
 
 
 
 

 

 
 
 
4.  Resuelve el crucigrama sobre los modos discursivos.  

 
Horizontales  Verticales  

1. Desarrollo de un tópico.  2. Contradicción o impugnación de 
un argumento.  

5. Se refiere a los motivos o 
circunstancias del tema y los 
resultados que se tienen o que 
pueden acontecer.  

3. Recuento de partes.  

7. Califican o enjuician una 
situación o una acción. Se utilizan 
adjetivos calificativos.  

4. Hecho que se utiliza para 
demostrar algo.  

 6. Juicio que se hace acerca  de un 
concepto o  idea.  

 8. Muestra que no es cierta una 
tesis o idea.  
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Lee los siguientes textos y selecciona la respuesta que consideres correcta para cada 
pregunta.  

 
 

...Volveré con las tardes silenciosas,  
con la estrella que brilla para ti,  

con la brisa que nace entre las hojas,  
con la fuente que suela en el ja rdín.  
                                                         Rodolfo Tallón  

 

 
 

Texto 1  
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1. ¿Qué modo discursivo se utilizó en el texto?  

 
A. Analogía  
B. Explicación  
C. Comentario  
D. Comparación  

 

 

 

 

 
2. ¿Qué modo discursivo se utilizó en el texto?  

 
A. Paráfrasis  
B. Definición  
C. Descripción  
D. Comentario  

 

3. Anota sobre la línea de cada texto el tipo de modo discursivo que se emplea, considera lo 
siguiente: Concepto, ejemplificación, causa, efecto, comparación, problema, solución, definición, 
especificación, clasificació n, enumeración.  

 

 
 

Texto 2  

ḽ«ǈ ǤʏɸɯʎǳǬǈ Ǭǳ ȴǈ ɸɊɸʆǳȿȜǤȜȴȜǬǈǬ ɰǳɯʎȜǳɰǳ Ǭǳ ʎȿ ȍʎǳɰʆǳ 
liderazgo sólido y coherente en el que la política medio  
ambiental sea el valor que cualifique a otras políticas, ya sean 
de un gobierno estatal, regional o local.  

Antonio Llaguno Rojas  
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4. Completa la tabla con el modo discursivo correspondiente a cada fragmento del artículo 

presentado  

 
ṪµɊǬȜȍȜǥǈɰ ȴǈ ʦȜǬǈḻ ǈʦǈȿǥǳɸ Ǭǳ ȴǈ ʦȜǬǈ ɸȜȿʆǴʆȜǥǈṫ 

Guillermo Cárdenas Guzmán  
Función de modos 

discursivos  

Como si manipularan piezas del juego Lego, los científicos diseñan y 
ensamblan circuitos biológicos que no existen en la naturaleza.  

 

Con ellos buscan producir a bajo costo vacunas, fármacos, 
biocombustibles y nuevos materiales.  

 

Un biotecnólogo se sienta frente a la pantalla de su computadora. Da 
un clic y ante él se despliegan decenas de páginas con bases de datos 
sobre microorganismos. Entre ellos selecciona una bacteria. Ahora 
accede a otra página repleta de información genétic a.  

 

Asistido por un programa de cómputo y como si editase un texto se 
dedica a copiar y pegar grupos de letras que representan fragmentos 
de ADN para dar forma a un novedoso diseño.  

 

Estos fragmentos en particular son circuitos genéticos.  
 

Esto es, ǥɊȿȭʎȿʆɊɸ Ǭǳ Ȏǳȿǳɸ ɯʎǳ Ǭǈȿ ȴʎȎǈɰ ǈȴ ṪǳȿǥǳȿǬȜǬɊṫ Ɋ ṪǈɭǈȎǈǬɊṫ 
de otros genes.  

 

 

Fuentes.  

Zarzar, Carlos. (2016). Lectura, Expresión Oral y Escrita 1. 2ª Ed. Grupo Editorial Patria. México.  

Subsecretaria de Educación Media Superior (2011). Taller de Comunicación III. Recuperado en: 
http://www.cecyteo.edu.mx/Nova/Content/Site/Docs/Planes2012 -2/ManualTaller3Alumno.pdf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modos discursivos  
¶ https://es.slideshare.net/belemcantua/modos -discursivos -28743929  
¶ https://es.educaplay.com/recursos -educativos/300 9610-modos_discursivos.html  
¶ https://reportedelectura.org/blog/que -son -los-modos -discursivos  
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El saber distinguir la idea principal de las secundarias en cada párrafo es de gran utilidad para la 
comprensión de cualquier texto. Al estudiar selecciona la oración principal de cada párrafo y 
subráyala, esto te facilitará el repaso de un tema.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lee los siguientes párrafos y subraya la opción que corresponda a la idea principal.  
 
1. Según la forma de obtención del agua para los cultivos, la agricultura puede ser de riego o de 

temporal. Para la primera, el agua proviene de las presas, lagunas, ríos o pozos profundos; y 
para la segunda, procede únicamente de la lluvia, por lo que la agricultura de temporal es 
sumamente riesgosa.  

 

A. La forma de obtención del agua para los cultivos.  
B. La agricultura de temporal es sumamente peligrosa.  
C. El agua proviene de las presas, lagunas, ríos, pozos profundos, o de la lluvia.  
D. Según la obtención del agua, la agricultura puede ser de riego o de temporal  
 

2. El atleta que puede levantar pesas tiene algo que le permite hacer trabajo. A ese algo se le 
llama energía. Una persona que no sea atleta también puede levantar pesas, aunque no tan 
grandes, es decir, tiene menos energía que el atleta. Cualquier cosa que pueda realizar trabajo 
decimos que tiene e nergía. La palabra energía tiene un significado preciso en la física que no 
es el que se le da en conversaciones cotidianas y comunes.  

Ideas principales e ideas secundarias  

Ide a principal:  
 
¶ Expone el contenido más importante.  
¶ Es independiente a otras ideas.  
¶ Articula las oraciones del párrafo.  
¶ A veces no es explícita y se tiene que 

deducir.  
 

Idea secundaria:  

¶ Amplía, ejemplifica o demuestra la 
idea principal.  

¶ Carecen de autonomía, depende de la 
idea principal.  
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A. La palabra energía tiene un significado preciso en la física.  
B. Una persona que no es atleta también puede levantar pesas.  
C. Cualquier cosa que pueda realizar trabajo decimos que tiene energía.  
D. El atleta que puede levantar pesas tiene algo que le permite hacer trabajo.  

 
3. Imaginemos que una persona piensa decirle a otra que le gusta la música. Para hacerlo, busca 

las palabras del idioma español que expresan lo que quiere decir. Ha codificado las palabras de 
la lengua que conoce; si esta persona hablara italiano, entonces ha bría utilizado otro código. Al 
expresarse oralmente, su pensamiento envía su mensaje, que en este caso podría ser: ẅ! ȽȞ Ƚǳ 
ȍǈɸǥȜȿǈ ȴǈ ȽʏɸȜǥǈẆṜ El oyente, al escuchar estas palabras, como también conoce el español, 
comprende su significado y decodifica el mensaje. Cuando el hablante piensa como va a decir 
su mensaje está codificando, y el oyente, al descifrar lo que escucha, está decodificando.  

  
A. !ȴ ǳʬɭɰǳɸǈɰɸǳ ɊɰǈȴȽǳȿʆǳḼ ɸʎ ɭǳȿɸǈȽȜǳȿʆɊ ǳȿʦȞǈ ɸʎ Ƚǳȿɸǈȭǳḽ 
B. Imaginemos que una persona piensa decirle a otra que le gusta la música.  
C. El hablante piensa como va a decir su mensaje , está codificando, y el oyente está 

decodificando.  
D. Ha codificado las palabras de la lengua que conoce; si esta persona hablara italiano, 

entonces habría utilizado otro código.  
 

 
 
 
Lee el siguiente texto y realiza el ejercicio que se indica.  
 

 

Vapores de diésel provocan infartos  
 

Científicos han descubierto por primera vez la forma en que la contaminación del aire provoca 
ataques cardíacos, los cuales causan miles de muertes cada año . Los vapores de diésel de los 
escapes incrementan la tensión cardíaca durante el ejercicio e influyen en la elevación de muertes 
por problemas cardíacos durante los días de alta contaminación por emisiones de motores.  

La Organización Mundial de la Salud e stima que la contaminación del aire causa 800 mil muertes 
prematuras en el mundo, y un estudio reciente en Estados Unidos sugiere que la exposición 
prolongada a los vapores del tráfico de automotores incrementa en 76 por ciento el riesgo de 
muerte por ataq ue al corazón.  

Investigadores de la Universidad de Edimburgo descubrieron que inhalar vapores de diésel 
aumentó tres veces la tensión del corazón, al alterar su actividad eléctrica. También se elevó el 
riesgo de trombos sanguíneos.  
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Prueba en Suecia  
 

Los científicos, en colaboración con colegas de la Universidad de Umea, en Suecia, realizaron 
pruebas en 20 hombres a quienes se hizo inhalar vapor diluido de diésel mientras hacían ejercicio 
en bicicleta fija, en el laboratorio. Los resultados, publicados  en The New England Journal of 
Medicine, muestran que la contaminación del aire reduce la cantidad de oxígeno disponible para 
el corazón durante el ejercicio.  

Nicholas Mills, de la Universidad de Edimburgo, quien dirigió el estudio, señaló que los motores 
diésel generan de 10 a 100 veces más partículas contaminantes que los de gasolina, y el número 
de automotores a diésel se incrementa. Estos hallazgos pueden elevar la presión para que se 
coloquen filtros anticontaminantes a esos vehículos.  

El profesor Pete r Weissberg, director médico de la Fundación Británica del Corazón, comentó: 
ṪðǳȎʎȜɰǳȽɊɸ ɰǳǥɊȽǳȿǬǈȿǬɊ ǈ ȴǈɸ ɭǳɰɸɊȿǈɸ ɯʎǳ ȖǈȎǈȿ ǳȭǳɰǥȜǥȜɊ ǥɊȿ ɰǳȎʎȴǈɰȜǬǈǬḼ ɭǳɰɊ ȿɊ ǳȿ 
ȴʎȎǈɰǳɸ ǬɊȿǬǳ Ȗǈʭǈ ȽʎǥȖɊ ʆɰǉȍȜǥɊ Ǭǳ ʦǳȖȞǥʎȴɊɸṫṁ 
  

© The Independent / Jeremy Laurance. Traducción: Jorge Anaya   
Laurance J. (2007). Los vapores de diésel provocan infartos. La Jornada. Recuperado de: 

https://www.jornada.com.mx/2007/09/18/index.php?section=ciencias&article=a02n2cie#:~:text=Los%20vapores%20de%20
di%C3%A9sel%20de,conta minaci%C3%B3n%20por%20emisiones%20de%20motores.  

 
 

4. Coloca en el cuadro las ideas principales y secundarias de los dos primeros párrafos.  
 

Idea principal  Ideas secundarias  

Párrafo 1  

 

Párrafo 2  

 

 
5. Subraya la idea principal del texto.  

 
A. Inhalar vapores de diésel eleva el riesgo de trombos sanguíneos.  
B. La contaminación del aire eleva las muertes por problemas cardíacos.  
C. Los vehículos que funcionan con diésel o gasolina son muy contaminantes.  
D. Durante el ejercicio los vapores de diésel reducen la cantidad de oxígeno para el corazón.  
  

6. Contesta las siguientes preguntas.  
 

A. ¿Cómo puedo comprobar que mi clasificación de ideas principales y secundarias es la 
correcta?  
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B. ¿Cómo favorece a mi aprendizaje la identificación de ideas principales y secundarias?  
 

  
  
  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Los siguien tes portales y videos te apoyará n para reforzar tus aprendizajes . 
 

Las ideas principales y secundarias de un párrafo  

De Teres, A, Achugar E. (2015). Legua Española. Pearson Educación. Recuperado el 05 
febrero 2021 en:  

¶ https://lenguadomina.blogspot.com/2018/06/las -ideas -principales -y-secundarias -
de.html  
 

Cómo identificar ideas principales y secundarias de un texto  

Molina, A. (2010) Como interpretar párrafos y sacar ideas principales para la 
comprensión de lecturas. Recuperado el 05 de febrero de 2021  

¶ https://www.unprofesor.com/lengua -espanola/como -identificar -ideas -principales -y-
secundarias -de -un -texto -3844.html  

Ide as principales  

Ortiz, Juan (5 de febrero de 2021). Ideas Principales y Secundarias: Caracteristicas y 
EjemplosLifeder. Recuperado en  

¶ https://www.lifeder.com/ideas -principales -secundarias  
 
Ubicación de la idea principal de las ideas secundarias y de los detalles importantes 
en los textos seleccionados  

Ubicación de las ideas principales y secundarias en un texto (S/F). Recuperado el 05 
de febrero de 2021 en:  

¶ https://bachipedia.fandom.com/es/wiki/Ubicaci%C3%B3n_de_la_idea_principal_de_la
s_ideas_secundarias _y_de_los_detalles_importantes_en_los_textos_seleccionados  
 

Ideas principales y secundarias en textos no literarios - ejercicio  
¶ https://www.youtube.com/watch?v=ADgDA2BoGMo  
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Para facilitar el estudio de un tema, es recomendable escribir de manera breve las ideas del autor 
y aquellos datos que las sustenten, separándolas de información ajena al tema central.  El resumen, 
la síntesis y la paráfrasis son técnicas que se usan para  extraer los aspectos más importantes de 
una lectura, el resumen es un procedimiento de reproducción literal de la información, no así la 
síntesis y la paráfrasis que involucran tu punto de vista y la forma en que lo estás comprendiendo.  

Resumen   

 

 

Síntesis  

 

 

 

 

 

¿Que destacar en el resumen?

La idea principal.

Las partes que tiene y su tema

Opiniones del autor.

¿Que implica la sintésis?

Captar lo esencial e importante.

Saber qué contenido del texto se puede omitir.

Interpretación personal del texto respetando las ideas personales.

Selección de información relevante  
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Paráfrasis   

 

Esquemas  

Son  herramienta s que sirve n  para resumir y exponer de manera ordenada y visual un tema 
específico o idea al coloca r un concepto central que luego se asocia con otros de menor rango 

también indispensables para la comprensión del tema . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

¿Que es importante para elaborar una paráfrasis?.

Comprensión del texto original.

Extraer las ideas principales.

Explicar el texto o la idea del autor, con tus propias palabras.

Mapa cognitivo Cuadro sinóptico Mapa mental Mapa conceptual

Mapa mental Infografías Gráficas Tabla de contenido

Cuadro comparativo Línea del tiempo Mapa cognitivo


